No semiarido piauiense, na comunidade indigena Nazaré, municipio de Lagoa de Sdo Francisco-PI,
vivem seu Francisco de Assis Alves, de 69 anos, e dona Lucia Pereira Silva Alves, de 58, um casal de
agricultores indigenas que produz o seu proprio alimento no quintal produtivo da familia que € composto
por uma variedade de frutiferas, hortalicas e plantas medicinais. Seu Francisco e dona Lucia tiveram 11
filhos e tem 08 netos e antes de se mudarem para a comunidade indigena ha 19 anos, moravam em um
local de dificil acesso a agua.

Na época, tinham que buscar agua em um jumento ha quildmetros de distancia nos cacimbdes. Mesmo
com a escassez de agua, dona Lucia ainda conseguia cultivar canteiros de pimentdo, de cebolinha e
coentro, somente para o consumo da familia. Quando davam muitos pimentdes, conseguia ir vender na
comunidade. Relembra que quebravam coco e iam vender o azeite ha 15 quildbmetros de onde moravam:
“a gente ia caminhando, com os botijdées de 5 litros na cabega e pendurados na mao, pra vender e pra
sobreviver, porque naquela época nao tinha Bolsa Familia, nem renda nenhuma”.

Ha 04 anos o casal de agricultores foi beneficiado com a
cisterna de primeira agua. Agora, com a volta do Programa
Uma Terra e Duas Aguas, da Articulagdo Semiarido
Brasileiro, dona Lucia e seu Francisco conquistaram ‘
também a cisterna de segunda agua, o que vai permitir
que o casal aumente a diversidade do seu quintal |
produtivo. Dona Lucia afirma orgulhosa que sua cisterna ja
esta quase cheia de agua e que assim, vai poder produzir .
para vender, melhorando a renda familiar. Dona Lucia
carrega consigo a sabedoria popular da mulher sertaneja.
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Os agricultores carregam consigo o orgulho de nao
precisar sairem de suas terras para a cidade para
terem vida digna. Dona Lacia afirma que sabe da
gualidade do alimento que esta consumindo, porque o
que eles compram fora da comunidade, vem cheio de
agrotoxico: “Um feijao que da na roca, um milho, a
farinha, a goma, a macaxeira, tudo é produzido aqui,
sem entrar nada de veneno, limpado mesmo de
inchada”, diz ela. Ela também tem criatério de galinhas
e as fornece para o PAA, o Programa de Aquisicao de
Alimentos do Governo Federal.

a colheita de e@fﬁo da familia

Seu Francisco e dona Lucia sao um casal participativo nas atividades comunitarias da comunidade afirma
que as capacitacdoes GAPA(gestao de agua para producao de alimentos) e SISMA(manejo simplificado
para producao de alimentos) ministradas pelo CERAC-PI(Centro Regional de Assessoria e Capacitacao,
foram de fundamental importancia: “Quando a gente sai de (3, a gente ja sai planejando o que vai fazer no
nosso quintal, como ja fizemos um bocado, e ainda vamos fazer mais”, afirma positiva.

A familia ja ficou bastante tempo sem comprar arroz, consumindo somente o que colhia do seu préprio
quintal. Dona Lucia afirma que o quintal da familia ja € exemplo para os outros agricultores da comunidade
que estao iniciando os seus projetos produtivos. O objetivo da familia & que, no prazo de um ano, o quintal
seja exemplo de fartura, soberania, nutricao e seguranca alimentar. Hoje no quintal da familia é cultivado:
caju, mamao, manga, banana, abacaxi, acerola, macaxeira, cana de acucar, milho, feijao, abobora,
coentro, pimenta de cheiro, cheiro verde, alface, pimentao, tomate, boldo, arruda, hortela, mastruz, erva
cidreira e capim limao. Com a cisterna ja cheia e a confianca que o casal tem no seu proprio projeto, ja
podemos imaginar como estara esse quintal daqui ha um ano.

A mudanca que aconteceu na vida da familia vem acontecendo com inimeras familias. A ASA, Articulacao
Semiarido Brasileiro, através do Programa Uma Terra e Duas Aguas e das organizacées que a compoem,
tem transformado realidades em todo o semiarido brasileiro.
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